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Sinds kort is de maximumfactuur (MAF) voor iedereen 
van toepassing. Ze zorgt ervoor dat de jaarlijkse 
medische kosten voor elk gezin beperkt blijven tot een 
bepaald plafond, afhankelijk van het gezinsinkomen. 
Eens dat plafond overschreden, worden de kosten integraal 
terugbetaald. Maar hoe verloopt dit concreet?  

 

 

Welke medische kosten komen in aanmerking?      

De beoogde gezondheidskosten zijn de wettelijk erkende remgelden 
en persoonlijke bijdragen voor terugbetaalbare prestaties en 
technische verstrekkingen van  
• Huisarts, specialist (en dit zowel buiten als binnen een ziekenhuis), 
tandarts 
• de kinesisten, de verpleegkundigen en de paramedici,  
• terugbetaalbare geneesmiddelen van de categorie A en B,  
• remgeld voor technische prestaties zoals operaties, RX-foto's, labo-
onderzoeken 
• bepaalde hospitalisatiekosten (persoonlijk aandeel in ligdagprijs, 
forfaits per opname, …) tot de 91ste dag bij opname in een 
algemeen ziekenhuis, tot de 366ste dag bij opname in een 
psychiatrisch ziekenhuis. 
 
Worden dus niet meegeteld: 
• Ereloonsupplementen aangerekend door zorgverleners  
• Het patiëntenaandeel bij implanten zoals een heupprothese, 
pacemaker, hartklep… 
• De verblijfskosten in een rust- of verzorgingstehuis 
• De erelonen die zelfstandigen zonder kleine risico's betalen bij een 
raadpleging 
• De kostprijs van niet-terugbetaalde geneesmiddelen 
• Het persoonlijk aandeel in geneesmiddelen die niet behoren tot 
categorie A of B 
• Het persoonlijk aandeel in de verpleegdagprijs vanaf de 91ste dag 
in een algemeen ziekenhuis en vanaf de 366ste dag in een 
psychiatrisch ziekenhuis 
 

 
Wat zijn de plafonds?      

Dat is afhankelijk van de categorie waartoe men behoort. Er bestaan 
drie categorieën:  

 

1. Sociale MAF: plafondbedrag 450 Euro per jaar      

Voor gezinnen waarvan minstens één persoon recht heeft op de 
verhoogde tegemoetkoming van het ziekenfonds of op een 
inkomensvervangende tegemoetkoming voor gehandicapten. 
Dit betekent concreet volgende groepen: 
• weduwen, invaliden, gepensioneerden en wezen (WIGW's) 
• personen ouder dan 50 jaar die sinds minstens 12 maanden 
volledig werkloos zijn. 
• Personen die het bestaansminimum of OCMW-steun trekken sinds 
minstens 3 maanden 
• Personen die een inkomensgarantie voor ouderen, een 
gewaarborgd inkomen voor bejaarden of een rentebijslag ontvangen. 
Een verhoogde tegemoetkoming van het ziekenfonds krijg je niet 
automatisch, je moet ze zelf aanvragen. 
 

 

2. Inkomens-MAF      

• voor gezinnen met een laag netto-inkomen van maximaal 
13.730,98 Euro : plafond 450 euro per jaar 
• voor gezinnen met een bescheiden inkomen tussen 13.730,99 en 
21.108,82 euro: 650 euro 
 

 

3. Fiscale MAF      

Voor wie niet onder een van de vorige categoriën valt, wordt het 
plafondbedrag bepaald door het netto-gezinsinkomen.  
De bedragen (inkomensgrenzen en plafonds) worden elk jaar 
geïndexeerd.  
 
 
 

Inkomensgrenzen (euro) 
Remgeldplafonds 
(euro)

Tot 13 730,98 ("laag") 450
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Tss. 13 730,99 % 21 108,82 
("bescheiden")

650

Tss. 21 108,83 % 28 486,66 1.000

Tss. 28 486,67 % 35 557,09  1.400

Tss. 35 557,10 % 50 825,12 1.800

Vanaf 50 825,13 2.500

 

Afzonderlijk van bovenstaande plafonds, bestaat er ook een plafond 
per kind. Een gezin kan hierdoor per kind nooit meer dan 650 euro 
gezondheidskosten per jaar hebben. Als het plafond voor het 
volledige gezin lager is, geldt uiteraard dit laatste plafond.  

 

Hoe worden de kosten terugbetaald?      

Het concrete bijhouden van gezondheidskosten, het bepalen van het 
plafond en het terugbetalen, gebeurt via de ziekenfondsen. Wanneer 
de leden van een gezin niet tot hetzelfde ziekenfonds behoren, 
gebeurt de verrekening door het ziekenfonds van de oudste. 
In ieder geval geldt als regel dat de mensen automatisch hun 
terugbetaling zullen ontvangen ofwel van hun ziekenfonds (voor de 
groepen met recht op snelle terugbetaling) ofwel via de fiscus.  
Op deze algemene regel is er één belangrijke uitzondering: wie 
tegenslag heeft en terugvalt van een hoog inkomen naar een 
bescheiden of laag inkomen, kan de snelle terugbetaling aanvragen 
via het ziekenfonds. Deze aanvraag gaat samen met het voorleggen 
van de laatste inkomensgegevens en wordt achteraf via de fiscus 
gecontroleerd.  
 

 

Wanneer worden de gemaakte kosten terugbetaald?      

De concrete toepassing van de MAF wordt stapsgewijs ingevoerd.  
Voor gezinnen waarvan minstens één lid tot een van volgende 
groepen behoort, worden de gemaakte kosten maandelijks 
terugbetaald.  
• De mensen met recht op het bestaansminimum of het gewaarborgd 
inkomen voor bejaarden (of de Inkomensgarantie voor ouderen) 
• De gepensioneerden, weduwen, weduwnaars, invaliden of wezen, 
met recht op de verhoogde tegemoetkoming (of het WIGW-statuut) 
• De werklozen die ouder zijn dan 50 jaar met recht op de verhoogde 
tegemoetkoming en die langer dan een jaar werkloos zijn .  
• alle gezinnen met een laag of bescheiden inkomen. 
 
Voor de andere gezinnen worden de gemaakte kosten met twee jaar 
vertraging verrekend via de belastingen. Je ziekenfonds stuurt 
jaarlijks de gegevens inzake de remgelden via de kruispuntbank 
naar de fiscus, je moet dus zelf geen attest van het betaalde remgeld 
meesturen met de belastingsaangifte. 
 

 

Wat is een gezin      

Het uitgangspunt is het feitelijk gezin. Een feitelijk gezin wordt 
gevormd door de personen die samen onder één dak leven. 
Alleenstaanden worden beschouwd als een feitelijk gezin. Voor de 
praktische toepassing zal worden uitgegaan van de gegevens van 
het rijksregister. Er wordt dus geen onderscheid gemaakt tussen 
samenwonenden en gehuwden.  
Op deze algemene regel van “feitelijk gezin” wordt een uitzondering 
gemaakt voor gezinnen die een zorgbehoevende opnemen. Voor die 
gezinnen en meer bepaald de zorgbehoevende zelf, wordt de 
mogelijkheid gecreëerd om als afzonderlijk gezin te worden 
beschouwd. Concreet betekent dit dat het inkomen van de 
zorgbehoevende niet wordt meegeteld bij het inkomen van het gezin 
waarin hij of zij verblijft. Voor de toepassing van de Maximumfactuur, 
kan deze uitzondering leiden tot een betere en snellere terugbetaling 
van medische kosten.  
De gezinssituatie wordt bepaald op 1 januari van elk jaar en blijft de 
rest van het jaar onveranderd. Er wordt dus geen rekening gehouden 
met wijzigingen in de gezinssamenstelling, zoals een echtscheiding, 
wel met de geboorte van een kind. 
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